GUIA DEL PACIENTE

Tratamiento especializado

Inyectable semanal GIP + GLP-1 T i crnzozenA.
. EXP. DATE: 12/2031

Los resultados varian segin adherencia, alimentacién y actividad fisica. La constancia
es el factor mas determinante.

FASE 2: TRATAMIETO DETALLADO

CLICK AQUi PARA CONOCER TU TRATAMIENTO

FASE 3: MANTENIMIENTO: Para cuando llegaste a tu peso ideal

¢Qué pasa cuando llegaste a tu meta?

En obesidad hay dos caminos posibles:
e Mantenerte en dosis baja de forma indefinida.
e Suspender gradualmente si consolidaste habitos sélidos.

La dosis y el tiempo de mantenimiento los decide tu médico. Lo siguiente es
orientativo.

Esquema orientativo de reduccién gradual.

Bajo criterio

Senales de alerta de rebote
Recuperar mas de 3 kg en 2 semanas sin causa aparente, aumento de hambre intensa
repentina, o retorno de antojos compulsivos.
Contacta a tu médico.

Este documento es informativo y no sustituye la indicacion ni el criterio de tu médico tratante. Recomendamos su uso bajo supervision y prescripcion médica. El uso del
producto es responsabilidad exclusiva de quien lo adquiere y consume.
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Tirzepatide 10mg
Bacteriostatic 0.9%s|

" BATCH: GEII2026MA (i
£XP. DATE: 12/2031

Controla el azdacar Reduce el peso Protege el corazén

No es insulina ni suplemento, trabaja con tu cuerpo para regular el azucar el apetito y perder
peso.

Semanas 1-4

Semanas 5-8

Semanas 9-12

Semanal3 +

Semana 17 +
(si aplica)

¢Olvidaste aplicartela? Tienes 4 dias. Si pasé mas tiempo, omite esa dosis y continua
normal la préxima semana.

° Cémo guardar tu medicamento.

Efectos secundarios.

e Qué evitar durante el tratamiento

No tomes alcohol en exceso porque No te automediques con
aumenta el riesgo de azucar baja. otros tratamientos.

No usar durante el embarazo,
cirugia de cualquier tipo o
complicaciones médicas.

No conduzcas si sientes
mareo o debilidad.

Este documento es informativo y no sustituye la indicacion ni el criterio de tu médico tratante. Recomendamos su uso bajo supervision y prescripcion médica. El uso del
producto es responsabilidad exclusiva de quien lo adquiere y consume.
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